
競 技 順 序

会場準備＆抽選 行いません チーム代表者入場 行いません

役員打ち合わせ ＡＭ９：１５

女子選手　 男子選手　

諸注意・説明 ＡＭ８：３５ 諸注意・説明 ＰＭ０：４０

開　　場 ＡＭ８：４５ 開　　場 ＰＭ０：５０

Ｗ－ＵＰ 女子A班 ＡＭ９：００～９：３０ Ｗ－ＵＰ 男子A班 ＰＭ１：００～１：３０

女子B班 ＡＭ９：３５～１０：０５ 男子B班 ＰＭ１：３５～２：０５

女子の部 競技開始 ＡＭ１０：１５ 男子の部 競技開始 ＰＭ２：１５

競技終了 ＰＭ０：２５ 競技終了 ＰＭ４：４５

競技番号 性別 距離 種目 予決 組 クラス 時間 備考

1 女子 4×100m メドレーリレー タイム決勝 1 中学・高校・一般 10:15

2 女子   50m 背泳ぎ タイム決勝 2 中学・高校・一般 10:43

3 女子   50m 平泳ぎ タイム決勝 2 中学・高校・一般 10:47

4 女子   50m バタフライ タイム決勝 2 中学・高校・一般 10:51

5 女子   50m 自由形 タイム決勝 6 中学・高校・一般 10:55

6 女子  200m 個人メドレー タイム決勝 2 中学・高校・一般 11:14

7 女子 4×100m フリーリレー タイム決勝 1 中学・高校・一般 11:22

8 女子  100m 背泳ぎ タイム決勝 1 中学・高校・一般 11:49

9 女子  100m 平泳ぎ タイム決勝 2 中学・高校・一般 11:52

10 女子  100m バタフライ タイム決勝 2 中学・高校・一般 12:08

11 女子  100m 自由形 タイム決勝 5 中学・高校・一般 12:13

12 男子 4×100m メドレーリレー タイム決勝 2 中学・高校・一般 14:15

13 男子   50m 背泳ぎ タイム決勝 2 中学・高校・一般 14:45

14 男子   50m 平泳ぎ タイム決勝 3 中学・高校・一般 14:49

15 男子   50m バタフライ タイム決勝 4 中学・高校・一般 14:54

16 男子   50m 自由形 タイム決勝 12 中学・高校・一般 15:00

17 男子  200m 個人メドレー タイム決勝 3 中学・高校・一般 15:18

18 男子 4×100m フリーリレー タイム決勝 3 中学・高校・一般 15:29

19 男子  100m 背泳ぎ タイム決勝 3 中学・高校・一般 16:03

20 男子  100m 平泳ぎ タイム決勝 3 中学・高校・一般 16:12

21 男子  100m バタフライ タイム決勝 2 中学・高校・一般 16:20

22 男子  100m 自由形 タイム決勝 9 中学・高校・一般 16:25

16:45競技終了予定
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休憩
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